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I ponti termici sono punti di una costruzione che presentano flussi termici più rapidi 
rispetto alle parti circostanti e che provocano scambi di calore più accentuati.

� nella stagione invernale lascia fuggire il calore dall’interno 
all’esterno dell’abitazione.

� d'estate veicola il calore dall'esterno all'interno.

I PONTI TERMICI

Questi meccanismi generano un 
incremento delle perdite di calore 

e possono provocare la 
diminuzione di temperatura

della superficie interna 
dell’edificio tale da causare rischi 
di condensa superficiale, quindi 

anche di muffe.
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I ponti termici si dividono principalmente nelle seguenti categorie:

Ponti termici geometrici:

I PONTI TERMICI

Ponti termici costruttivi:



Ponti termici costruttivi: si manifestano nei punti in cui materiali 
ad alta conducibilità termica interrompono materiali ad alte 
prestazioni. 

-balconi sporgenti in calcestruzzo 

I PONTI TERMICI

-balconi sporgenti in calcestruzzo 
privi di isolamento;

- architravi coibentati poco o per 
niente;

- di pilastri in cemento armato che 
interrompono l’isolamento 
perimetrale



Ponti termici costruttivi: si manifestano nei punti in cui materiali 
ad alta conducibilità termica interrompono materiali ad alte 
prestazioni. 
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Ponti termici costruttivi: si manifestano nei punti in cui materiali 
ad alta conducibilità termica interrompono materiali ad alte 
prestazioni. 
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I ponti termici possono essere evitati coibentando in maniera adeguata le 
parti aggettanti di un edificio quali balconi in calcestruzzo, architravi, pilastri 

in cemento armato e simili.

I PONTI TERMICI

Verificare che la temperatura superficiale interna in ogni parte dell’involucro 
dell’edificio sia al di sopra di quella di rugiada, è probabile che, in 

corrispondenza ai ponti termici, la temperatura sia inferiore ai valori critici.



Interruzione improvvisa 
dell’isolamento crea un 

ponte termico

I PONTI TERMICI

Cosa accade all’interno?



Ecco l’interno

I PONTI TERMICI

Muffe e disagi degli 
occupanti



Ponti termici geometrici: sono quelli presenti in corrispondenza 
di variazioni di direzione delle parti costruttive, ad es. angoli, ecc., 
quindi legati ad una discontinuità geometrica

I PONTI TERMICI
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Marco
Casella di testo
Nota Prof. Cecconi: 
Hd è la somma di Htr e Hpt presenti sulle slides.
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Χ+Ψ+=
Ψ

Marco
Casella di testo
Nota Prof. Cecconi: 
Hd è la somma di Htr e Hpt presenti sulle slides.
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(W/mK)73.0=iψ
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 ATTENZIONE: dal 2015 non è più valido per la certificazione energetica!
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Marco
Evidenziato

Marco
Evidenziato
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Ponte termico pilastro in angolo 
Correzione ordinaria

Ponte termico pilastro in angolo 
Correzione accurata

Ponte termico pilastro in angolo 
Correzione molto accurata

CORREZIONE PONTE TERMICI PILASTRO IN ANGOLO

CO CA CMA

Il ponte termico in oggetto riguarda il caso del pilastro inserito in angolo tra due pareti. La stratigrafia della 
parete è in accordo con la trasmittanza limite imposta dal Decreto Legislativo n.311 per le varie zone 
climatiche. Se il pilastro ha una dimensione maggiore o rientra verso l'interno il valore di temperatura 
aumenta, per tanto il caso considerato è da ritenersi cautelativo.Il punto critico di un pilastro d'angolo è
situato nella zona finale del percorso più breve scarsamente isolato.La correzione accurata, CA, prevede 
che lo strato di isolamento sia continuo rispetto a quello di parete. La correzione molto accurata CMA
comporta isolare tutto il pilastro.
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Particolari costruttivi: ponte termico pilastro

“correzione” ordinaria

I PONTI TERMICI

correzione accurata

correzione molto accurata
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Particolari costruttivi: solaio

I PONTI TERMICI

Ugo Sasso - Dettagli per la bioclimatica - Alinea

Non è del tutto corretto prevedere uno spessore uniforme sull’intera superficie 
dell’edificio.                                                                                                          

La trasmittanza complessiva deve risultare, infatti, il più possibile omogenea.

L’arretramento del solaio per consentire una protezione aggiuntiva della testa 
comporta una riduzione della superficie d’appoggio che va verificata 

staticamente.



CORREZIONE PONTE TERMICI SOLAIO PARETE

CO

Ponte termico solaio parete 
Correzione ordinaria

Il ponte termico in oggetto riguarda il nodo tra il solaio e la parete.Il punto critico considerato nella sezione è
tendenzialmente l'attacco inferiore del solaio con la parete e la sua criticità o meno dipende dalla stratigrafia 
della parete.La stratigrafia della parete è in accordo con la trasmittanza limite imposta dal Decreto 
Legislativo n.311 per le varie zone climatiche.



CO CA CA

Ponte termico solaio a sbalzo-parete 
Correzione ordinaria

Ponte termico solaio a sbalzo-parete 
Correzione accurata

Ponte termico solaio a sbalzo-parete 
Correzione accurata

CORREZIONE PONTE TERMICI SOLAIO A SBALZO PIANO PILOTIS

Il ponte termico in oggetto riguarda il caso dei solai a sbalzo.La correzione del ponte termico orizzontale ha 
una lunghezza minima di 50 cm a partire dalla fine della trave di bordo. La stratigrafia della parete e del 
solaio sono in accordo con la trasmittanza limite imposta dal Decreto Legislativo n. 311 per le varie zone
climatiche.Nelle zone climatiche con clima rigido (Te = -5 °G) è opportuno correggere accuratamente, CA, il 
ponte termico allungando il percorso della dispersione (Fig. 12) o rendendo lo strato d'isolamento continuo, 
inserendo alla base della parete un pannello Celenit N da 20 mm (Fig. 13).

12 13



CO CA

Ponte termico parete contro terra solaio piano interrato 
Correzione accurata

Ponte termico parete contro terra solaio piano interrato 
Correzione ordinaria

CORREZIONE PONTE TERMICI PARETE CONTRO TERRA PIANO INTERRATO
l ponte termico in oggetto riguarda il caso della parete contro terra.La stratigrafia della parete e del solaio sono in accordo 
con la trasmittanza limite imposta dal Decreto Legislativo n. 311 per le varie zone climatiche. Il materiale utilizzato per la 
correzione del ponte termico deve essere protetto dall'acqua con adeguato manto impermeabilizzante bituminoso e dallo 
strato di protezione antiradice. Il punto critico del ponte termico che caratterizza la parete contro terra di un piano interrato è
legato alla dispersione attraverso il terreno. Nei casi quindi in cui la correzione ordinaria CO (Fig. 14) realizzata con 
isolamento all'esterno della parete risulti non sufficiente è opportuno inserire del materiale isolante che vada a ridurre le
dispersioni nella direzione del terreno. La correzione accurata CA (Fig. 15) viene quindi realizzata con materiale Celenit N 
spessore 25 mm posto all'interno e in aderenza al materiale isolante impiegato nella soletta a contatto con il terreno.

14 15



Particolari costruttivi: primo solaio riscaldato
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Ponte termico parete contro 
terra di locale non riscaldato 
non corretto

Ponte termico parete contro 
terra di locale non riscaldato  
correzione ordinaria

Ponte termico parete contro 
terra di locale non riscaldato 
correzione accurata

CO CA

CORREZIONE PONTE TERMICI PARETE CONTRO TERRA SU LOCALE NON RISCALDATO

Il ponte termico in oggetto riguarda il caso del nodo tra parete contro terra e solaio su locale non riscaldato.La
stratigrafia della parete è in accordo con la trasmittanza limite imposta dal Decreto Legislativo n.311 per le 
varie zone climatiche. AII‘ intradosso del solaio viene applicato un pannello Celenit N da 75 mm. Nel punto 
critico vi sono valori di temperature superficiale ridotti che comportano rischi di condensa. E’ necessario 
effettuare la correzione del ponte termico inserendo del materiale isolante Celenit tra il terreno e la struttura 
portante come cassero a perdere (Fig. 17).Per correggere il ponte termico accuratamente è necessario 
posizionare del CELENIT N da 20 mm sotto la parete per dare continuità allo strato isolante (Fig. 18).
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Particolari costruttivi: balcone

I PONTI TERMICI

Ugo Sasso - Dettagli per la bioclimatica - Alinea

L’interposizione di blocchi prefabbricati isolanti armati risolve il problema della 
continuità tra solaio e soletta a sbalzo.

L’attacco del parapetto va opportunamente collocato in testa alla soletta per non 
formare punti critici all’ingresso dell’acqua.
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Particolari costruttivi: balcone
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Particolari costruttivi: balcone
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Particolari costruttivi: serramento

É opportuno l’avanzamento della 
paretina esterna in mattoni a faccia a 
vista a parziale copertura del telaio

I PONTI TERMICI

Ugo Sasso - Dettagli per la bioclimatica - Alinea

Per abbattere i ponti termici ed 
acustici è importante evitare il contatto 

rigido tra parete esterna e parete 
interna



Particolari costruttivi: serramento

PER CORREGGERE IL 
PONTE TERMICO 

BISOGNA CREARE UNA 
SOGLIA ISOLATA

I PONTI TERMICI



Particolari costruttivi: rivestimento esterno
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Cappotto esterno protetto dagli agenti atmosferici attraverso una 
facciata ventilata

I PONTI TERMICI
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